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Degerli Meslektaslarimiz ve Tipta Uzmanlik Ogrencileri,

Turk Uroloji Dernegi egitim, bilim ve teknoloji politikasi cercevesinde TUAK
tarafindan koordine edilen kitap dizisinden ‘Prolistem®’in Non-Obstruktif Azo-
permide Klinik Kullanimi’ isimli brosir meslektaslarimiz Groloji uzmanlari ve
tipta uzmanlik égrencilerinin kullanimina sunulmustur. Tipta / Urolojide {reti-len
bilginin yarilanma siresi bes yil olup gilincel bilginin tip fakiltesi 6grencile-rine
kisa slirede ve evrensel bilgi 1siginda ulastirilmasi 6nem kazanmaktadir.

Tirk Uroloji Akademisi, Kontinans’ta “Néroiiroloji Kitabi”’, Endotiroloji’ de “Uriner
Sistem Tas Hastaliginin Tedavisi”, “Robotik Uroloji Giincelleme”, “Urolojide Lazer
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“Uriner inkontinans Tani ve Tedavi”, “Pratik Urodinami El Kitabi”, “Tolterodin SR
Hakkinda Bilinmesi Gerekenler”, Rekonstriiktif Cerrahi’de “Uretra Darliklarinda
Tani, Tedavi ve Takip Protokolleri Kilavuzu”, “Uretra Darliklarina Yaklasim”,
Androloji'de “Erkek ve Kadin Cinsel Saglig)”, “Tek Karbon Siklusu Uzerinden Etki
Eden Tamamlayici Tedavilerin Erkek infertilitesindeki Yeri”, “Sorularla Erektil
Disfonksiyon Tani ve Tedavisinde intrakavernozal Prostoglandin E1 Uygulamasinin
Degerlendirilmesi”’, “Tribulu Terrestis (TT)'in Erektil Disfonksiyon Tedavisinde
Kullanim”’, “Hipogonadizm Tani, Tedavi ve Takip Kilavuzu”, “Rosgenyl Man’in Erkek
infertilitesinde Fizyolojik ve Klinik Etkisi”” “Sorularla Tadalafil /, Uroonkoloji'de,
“Uroonkoloji El Kitabi”, “Metastatik Bébrek Timériinde Giincel Tedaviler Kilavuzu”,
“Mesane Kanseri Guncelleme”, “Bobrek Kanseri Glncelleme”, “Testis Kanseri”,
“Lokal fileri Evre Prostat Kanseri Kilavuzu”, “Mesane Kanserinde intravezikal
Tedaviler Kilavuzu”, “Kastrasyona Direncli Prostat Kanserinde Tedavi Kilavuzu”,
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“Prostat Kanserinde Multiparametrik Manyetik Rezonans Goriintileme ve Hedefe
Yénelik Biopsi Kilavuzu”, “Urogenital Sistemde Goriilen Prekanseréz Lezyonlar
“Uroonkoloji Operatif Atlas “,”Pediatrik Uroloji’de “Cocuk Urolojisi Giincelleme
Kitabi”, Genel Uroloji’de ”BNO 1045’in (Canephron®) Komplike Olmayan Alt
Uriner Sistem Enfeksiyonlarinin Tedavisinde Kullanimi “, ’Genito-Uriner Sistem
Protezleri Atlasi”, “Urolojide Tip Hukuku”, “TUAK / Tirkiye ESRU Asistan El
Kitabi”, “Urolojide Perioperatif Siire¢ Yonetimi”, “Urologlar istatistik Hakkinda
Ne Bilmelidir?”’, “Genital Sigil Kilavuzu’’, “Urolojide Sik Kullanilan Deney Hayvan
Modelleri”,”Genito-Uriner Hastaliklarda Fitoterapinin Yeri”, “Urolojik Cerrahilerde
Tromboprofilaksi”, ”’Urolojik Aciller”, 2014,2015,2016,2017,2018 ve 2019 EAU
Giincelleme kilavuzlarini, Giincel Uroloji 2017, 2018 ve 2022, ”’Urolojide Ameliyat
Notlar”, “Kadin Mesane Cikis Obstruksiyonu Teshis ve Tedavi”’, ”"Tip Fakdiltesi

Ogrencileri igin Uroloji Ders Kitabi 2. Baski kitaplarini kullanima sunmustur.

“Prolistem®’in Non-Obstruktif Azospermide Klinik Kullanimi” kitap¢igi Uzm. Dr.
Ahmet Halil Seving, Dog¢. Dr. Murat Dursun ve Prof. Dr. Ates Kadioglu editorligliinde
hazirlanmistir. Yayina katkida bulunan yazarlara tesekkir ederken kitapcigin
meslektaslarimiz Uroloji uzmanlari ve tipta uzmanlik 6grencilerine katkisina olan
inancimizin tam oldugunu vurgulamak isteriz.

Yayincilikta ilk kitaplari / dergileri hazirlamak zor; bu yayinlari devam ettirmek
ise daha da zordur. TUAK tarafindan baslatilan ve koordine edilen bu yayinlarin
elektronik versiyonlari da olusturulmus ve kullanima sunulmustur. Saygilarimizla.

Dr. Ates Kadioglu Dr. M. Kemal Atilla
Tirk Uroloji Akademisi Koordinatérii Tiirk Uroloji Dernegi Baskani



Prolistem®in Non-Obstruktif Azospermide Klinik Kullanimi 5

Prolistem®’in Non-Obstruktif Azospermide Klinik

Kullanimi

Uzm. Dr. Ahmet Halil SEVINC'

Doc¢. Dr. Murat DURSUN?

Prof. Dr. Ates KADIOGLU'

listanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Uroloji Anabilim Dali - Androloji Bilim Dali, istanbul

?istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Uroloji Anabilim Dali, istanbul

1.GiRiS

Testosteronun spermatogenez Uzerindeki etkileri agiklamak icin kemirgen-
lerde, primatlarda ve erkeklerde testosteron seviyeleri degistirilerek yapilan
calismalarda testosteronun spermatogenez erkek fertilitesini strdiirmesi
icin gerekli oldugu saptanmistir 2. Son zamanlarda, transgenik hayvan mo-
dellerinin yaygin olarak kullaniimasiyla spermatogenez ve spermiyogenezde
androjenlerin etki bolgeleri ve mekanizmasi hakkinda 6nemli bilgiler elde
edilmistir 3. Anterior hipofizden salgilanan llteinizan hormon (LH), fetal ya-
samdan yetiskin doneme kadar Leydig hiicrelerini testosteron tretmeleri igin
uyarir. Leydig hiicrelerinden testosteron prodiiksiyonu nedeniyle, erkekler-
de testisteki testosteron diizeyi serum testosteron diizeyinden 25 ila 125 kat
daha yuksektir *°. Testisteki testosteron seviyesi 70 mM’nin altina distigin-
de sperm liretiminin giderek azaldigi tespit edilmistir ©. Uretilen testosteron,
mayoz bolinme ve haploid germ hiicrelerinin farklilagsmasi (spermiyogenez)
dahil olmak lizere spermatogenezin bircok asamasi igin gereklidir 72.
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Sekil 1: Spermatogenez ve spermiyogenezisin sematizasyonu
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2. TESTOSTERONUN SPERMATOGENEZ UZERINDEKI ETKISi

Spermatogenez, seminifer tlblllerde meydana gelir. Seminifer tlbdller; pe-
ritibller miyoid (PTM) hiicreler, Sertoli hiicreleri ve germ hiicreleri olmak
Gzere Uc¢ ana hiicre tipinden olusur. Sertoli hiicreleri intertisyumdan gelen dis
sinyalleri iletir ve germ hiicrelerinin gogalmasi ve farklilasmasi igin gerekli fak-
torleri saglar. PTM hiicreleri, seminifer tiibiliin bazal membranini olusturmak
icin Sertoli hiicreleri ile koordineli calisarak sperme donlisecek germ hiicrele-
rini Greten spermatogonial kok hiicreler (SSC’ler) icin uygun ortam saglar >°,

Testosteron spermatogenez sirasinda, kan testis bariyerinin (BTB) korunmasi,
mayoz bolinme, Sertoli hiicresi-spermatid yapismasi ve spermatozoanin li-
mene salinimi olmak lizere en az dort kritik stireg icin gereklidir 2.

Kan-testis bariyeri (BTB), Sertoli hiicreleri arasindaki ¢ok sayida hiicresel bag-
lanti proteininden olusur. N-Cadherin, Claudin 11, Occludin, Gelsolin, Jam3
ve Claudin 3 gibi BTB ile iliskili proteinlerin Giretimi testosteron uyarimi ile
saglanmaktadir 2. Elektron mikroskopik degerlendirmede spermatogenez ve
spermiyogenezin 14 asamasi mevcuttur . Bu sirecin VI-VII asamalarinda,
preleptoten spermatositler bazal membrandan ayrilir ve BTB’den serbestce
gecerek luminal tarafa ulasir. Mayoz béliinmenin leptoten asamasinin sonra-
sinda tim germ hiicresi gelisimi BTB'yi gecerek 6zellesmis luminal ortamda
gerceklesir . intratestikiiler testosteron diizeyinin, androjen reseptérii (AR)
bloke edilerek azaltilmasinin BTB yapisini bozdugu dolayisiyla kemirgenlerde
spermatogenezin durdugu gosterilmistir 2.

Transgenik fare modellerinde testosteron sinyal kaybinda, mayoz bélinme
sirasinda spermatogenez durur, boylece az sayida germ hicresi haploid sper-
matid asamasina kadar ilerler ve elonge spermatidler olusmaz *°. Ozellikle
Sertoli hiicrelerinde AR ekspresyonunun engellenmesi, SCARKO (Sertoli cell
androgen receptor knock out) farelerde mayozun pakiten veya diploten asa-
masinda spermatogenezin durmasina neden oldugunu goéstermistir 72,

Testosteron baskilanmis siganlarda, yuvarlak spermatidler Sertoli hicrele-
rinden erken ayrildigi igin elonge spermatidler yoktur . Androjen resptor
aktivitesi azalmis fareler Gzerinde yapilan calismalar, elonge spermatidler-
le Sertoli hiicre baglantisinin stirdirilemedigini ve germ hiicrelerinin erken
salindigini gostermistir *. Spermatogenezin VII-VIII asamalari sirasinda, Ser-
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toli hiicreleri ve spermatidler arasindaki baglantilar, spermatidler uzamaya
basladik¢a yeniden sekillenir. Gelisimin bu asamasinda, Sertoli hiicreleri ile
germ hiicreleri arasindaki desmozom baglantilarin yerini, uzamis spermatid-
lere baglanma icin spesifik olan daha gli¢lii ektoplazmik farklilasan (ES) ya-
pisma kompleksi alir . Sertoli hiicreleri ve uzamis spermatidler arasindaki
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Sekil 2: Erkeklerde Spermatogenezin 14 asamasi



Prolistem®in Non-Obstruktif Azospermide Klinik Kullanimi 9

ES baglantilarini olusturan protein komplekslerinden ikisi (cadherin/cadherin
ve a6B1-integrin/ lamininy3) androjen baskilanmasi ile bozulur **2°, Testoste-
ron baskilanmasindan sonra, fokal adezyon kinaz (FAK) ve Beta-katenin dahil
olmak Uzere ES ile iliskili cesitli proteinlerin fosforilasyonu ile ayrilmaya yol
acan degisiklikler olur. Beta-katenin’in tirozin fosforilasyonu, cadherin/cad-
herin kompleksinin bitlnliginin bozulmasi ile iligkilidir *°. Androjen blokaji
ile bu proteinlerin ekspresyonunun engellenmesi, Sertoli hiicresi-spermatid
yapismasini engelleyebilecegini distindirmektedir.

Testosteron sinyalinin yoklugunda, normalde evre VIII asamasinda salinan
matilir spermler Sertoli hiicreleri tarafindan tutulur ve fagosite edilir ¥’. Src
aktivasyonunun sperm salinimi i¢in gerekli oldugu gosterilmistir. Src fosfo-
rilasyonu VII-VIIl asamalari sirasinda indiklenir ve Src yapisal olarak ES’deki
proteinlerle iliskilidir. Ayrica Src, Sertoli hiicrelerinde olgunlasan uzun sper-
matidlerle ES yapisma bolgelerinin olusumuna katkida bulunan Beta-katenin
ve N-cadherin proteinlerini fosforile eder 2°-22. Beta-katenin ve N-cadherin’in
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Sekil 3: Farelerde spermatogenez safhalarina gére androjen reseptér ekspresyonu
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Src aracili fosforilasyonundan sonra, iki protein birbirinden ayrilir, hiicre bag-
lantisi kaybolur ve olgun sperm serbest kalir 22723, Sicanlarda testosteron ve
FSH’nin baskilanmasi ile Sertoli hiicreleri tarafindan eksprese edilen ve adez-
yon ile iligkili genler tanimlamis ve bu genler arasinda fokal adezyonlari mo-
diile eden Sparc (osteonektin), uzamis spermatidlerle baglanti olusturan in-
tegrinlerle etkilesime giren Ctgf, spermatidleri cevreleyen ve integrin aracili
adezyon ve sinyali modiile edebilen Lgals1 (galektin 1) azalmasini gbstermis-
tir. Bu da testosteron blokajinin olgun sperme ulasmadan Sertoli hiicrelerin-
den ayrismalar olabilecegini kanitlar niteliktedir *.

ARKO ve Tfm (testikiler feminizan) farelerde spermatosit sayilari azalir ve ¢ok
az sayida yuvarlak spermatid uretilir, bu da AR’nin mayozun testosteron araci-
I destegi icin gerekli oldugunu gosterir. SCARKO farelerde VI-VIl asamalarinda
primer spermatositlerin ilerleyici kaybiyla sonuclanir.

ARKO: Androgene receptor knock out SCARKO: Sertoli-cell Androgene recep-
tor knock out

3. TESTOSTERONUN AZOOSPERMi UZERINDEKI ETKiSi

Gahsmalarda, non-obstruktif azoospermi vakalarinda testosteronun sper-
matogonium farklilasmasini inhibe ettigi hipotezi ortaya atilmistir. Kirk sekiz
sicanin dahil edildigi bir calismada 6 Gy testikiler radyasyon sonrasi GnRH
antagonisti verilerek testosteron baskilanmis, spermatogonium farkllas-
masi 200 yuvarlak seminifer tibiler enine kesitte cogalma gosteren tibdil-
lerin ylzdesi repopilasyon indeksi (RI) hesaplanarak degerlendirilmistir. A
spermatogonia’nin mitotik indeksi radyoterapi almis hayvanlarda ortalama
%24 olarak izlenmistir. GnRH antagonisti ile tedaviden sonraki bir hafta icinde
%35’e ylikselmis ve GnRH agonisti alan grupta RI: %14.5 olarak belirlenmistir.
GnRH antagonisti uygulamasi boyunca Rl diger gruplardan fazla oldugu gorul-
mustir 6. Shuttlesworth ve arkadaslarinin yaptigi bu ¢alismada, azospermik
sicanlarda testosteronun GnRH antagonistleri ile gecici olarak baskilanmasi-
nin spermatogonium farklilasmasindaki arresti giderdigi ve spermatogenezi
yeniden indikledigi gosterilmistir. Bununla birlikte, spermatogenez ve sper-
miyogenez yeniden indiklenmis olsa da, matur sperm safhasina ulasamamis,
testosteron baskilandigi slirece yuvarlak spermatid evresinde kaldigi gosteril-
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mistir. Testosteronun spermatogenezin ge¢ asamalari igin kritik 6neme sahip
oldugu, ancak seminifer tibullerdeki spermatogonial kdk hiicrelerinin bolin-
mek icin testosterona ihtiya¢ duymadigini géstermistir.

Normal spermatogenez icin gerekli olan testosteronun non-obstriktif azos-
permi vakalarinda spermatogenez ve spermiyogenezi engelledigini gbsteren
baska calismalar da mevcuttur. Shetty G. ve arkadaslari, 41 homozigot jsd (ju-
venil spermatogonyal eksikligi) mutasyonu olan farelerde GnRH antagonisti
ile intratestitikller testosteronu baskilamis ve tedavinin sonunda spermato-
gonial farklilasma uyarilmistir. Germ hiicrelerini gosteren tibdullerin ylzdesi
(tlbl farkhlasma indeksi) 7. haftadan sonra azalan intratestikiler testosteron
seviyeleri ile negatif korelasyon gostermistir /.

Meistrich ML. ve arkadaslarinin yaptigi baska bir calismada radyoterapi son-
rasi azospermik hale getirilen siganlarda GnRH analogu alan grupta intrates-
tikller testosteron konsantrasyonunun distligi ayni zamanda repopitlasyon
indeksinin GnRH analogu almayan gruba gore daha yliksek oldugu gorilmis-
tlr 8. Gosterilen bu etki, non-obstruktif azospermi hastalarinda bilinenin
aksine testosteronun spermatogoniumun farklilagsmasi (izerine negatif etkisi
oldugunu gostermektedir. Germ hiicrelerinde genellikle androjen ve folikdl
uyarict hormon (FSH) reseptorleri bulunmadigindan 7, bu hormonlarin Sertoli
hicreleri gibi somatik hiicreler Gzerinde etki gosterdigi ve bu hiicrelerin daha
sonra parakrin veya jukstakrin etkilesimler yoluyla spermatogoniumu etkile-
digi distintlmektedir.

4. INTRATESTIKULER TESTOSTERONUN BASKILANMASI VE
SPERMATOGENEZ UZERINDEKiI SONUCLARI

Bu bilgiler 1siginda intratestikiiler testosteron konsantrasyonu duslrilerek,
adeta bir bilgisayarin yeniden baslatilmasi gibi “spermatogenezi yeniden bas-
latma sireci” adi verilen bir mekanizma ile, obstriktif olmayan azospermiyi
(NOA) destekleme fikri ortaya cikmistir. intratestikiiler testosteron diizeyleri-
ni gecici olarak azaltarak spermatogenezin kritik erken asamalarinin tamam-
lanmasina destek olabilecegi diistintilmektedir 2°.

Meyan koku (Licorice) icindeki glisirizik asidinin andostenedionun testostero-
na in vitro donlstimini bloke ettigi bilinmektedir 3°. Glisirizik asidinin, Tip 3
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Sekil 4: Kolesterolden seks steroidlerinin biyosentezi

17B-HSD (testikuler) enzim inhibitori oldugu daha 6nce yapilan galismalarda
gosterilmistir. Bu enzim, T'nin biyosentezini ve dolayisiyla androjene duyarli
hastaliklardaki etkilerini engellemek igin bir hedef olusturmaktadir. Ayrica, tip
3 17B-HSD’nin sadece testiste bulundugu goz 6niine alindiginda intratestiki-
ler testosteron konsantrasyonunu diisiirmede oldukca potent olabilecegi dii-
stndlmastir. Armanini D. ve arkadaslarinin yaptigi bir calismada Licorice kul-
lanimi sirasinda, serum T konsantrasyonlari %36 oraninda azalmis ve serum
17-hidroksiprogesteron konsantrasyonlari %21 oraninda arttig1 gosterilmistir
31, Bu sonuglar hem 17B-HSD aktivitesini (andostenodion T’ye dénustiiren)
hem de 17,20-liyaz aktivitesini (17-hidroksiprogesteronu andostenodiona do-
nistiren) inhibe ettigini gostermektedir.

5. PROLISTEM’IN KLiNiK KULLANIMI

Prolistem® tedavisinin birinci asamasinda glisirizik asit ve Omega-3 yag asiti
bilesenleri, intratestikiiler testosteron konsantrasyonunu disirir. Ug ay bo-
yunca guinde Ug¢ defa kullanilan molekil spermatogonium kok hiicre sayisini
artirir. Abuelhija, M. ve arkadaslarinin isinlanarak infertil hale getirilmis siganlar
Uzerinde yaptigl calismada tubul diferansiyasyon indeksi degerlendirilmistir. B
tipi spermatogonium asamasi veya daha sonrasina ulasmis lic veya daha fazla
hicre iceren tibdillerin ylzdesi diferansiyasyon indeksi olarak belirlenmis ve 6
Gy i1sinlamadan 10 hafta sonra bir aylik tedavi uygulanmistir. Farkhlasmis hiicre
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sayisinda %9’luk bir artis gozlenirken, bu oran iki ay sonra %18’e yukselmistir.
Kontrol grubunda ise ayni donemde tibdllerde diferansiyasyon gorilmemistir.
Bununla birlikte, Prolistem® ile tedavi edilen siganlarda sperm sayisinda 6nemli
bir artis ve testis basina 100.000 yeni sperm hticresi gorilmustar 2°.

Prolistem® tedavisinin ikinci asamasinda, ikinci t¢ aylik tedavi periyodta, glin-
de {i¢c defa alinmasi tavsiye edilir. icerigindeki vitamin A, vitamin C, vitamin D,
vitamin E, Vitamin B1-B2-B6-B12, pantotenik asit, iodin, ¢inko, bakir ve Gziim
cekirdegi ekstresi ile spermiyogenez asamasini destekler. Genel olarak antiok-
sidan ozellikte olan bu maddeler reaktif oksijen radikallerini azaltarak, sperm
hareketliligini, akrozom reaksiyonunu ve kromatin maturasyonunu etkileyerek
DNA fragmantasyonuna neden olabilen plazma membran lipid peroksidasyonu
da dahil olmak (izere ¢esitli seviyelerde etkili olarak sperm fonksiyonunu diizel-
tir. Cesitli antioksidan bilesiklerin kullanildigi 34 RKC ve 2.876 ifti iceren Coch-
rane sistematik incelemesi ve meta-analizinde, antioksidan tedavisinin yardimi
Ureme teknigi uygulanan subfertil giftlerde canli dogum ve gebelik oranlari Gize-
rinde istatiksel olarak olumlu bir etkisi oldugu gosterilmistir 2.

Abuelhija, M. ve arkadaslarinin 89 azospermik hasta lzerinde yaptigi baska
bir klinik calismada 6 aylk Prolistem tedavisi 6ncesinde ve sonrasinda FSH,
LH ve total testosteron seviyeleri 6lglilmustir. Vakalarin %48’inde tedaviyi
takiben, ejakullatta sperm ¢ikma orani 23% ve cerrahi olarak sperm elde etme
orani 25% olarak bulunmustur %°.

6. SONUC

Arastirmalar, testosteronun non-obstruktif azospermi vakalarinda sperma-
togonium diferansiyasyonu Uzerinde paradoksal olarak inhibe edici bir etki-
ye sahip oldugunu gostermistir. Ek olarak, testosteronun GnRH antagonisti
ile baskilanmasinin spermatogonium diferansiasyonunu uyardigi ve bunun
daha sonra eksojen testosteron ile tersine gevrildigi rapor edilmistir. Fizyolo-
jik testosteron, spermatosit ve spermatidlerin canliigini korumada ve farkli-
lasmasini saglamada destekleyici bir rol oynar. Bu baglamda, non-obstruktif
azospermi vakalarinda intratestikiiler testosteron seviyelerini distrerek tes-
tosteronun negatif etkisini ortadan kaldirmak ve spermatogenezi yeniden in-
diklemek umut verici bir tedavi segcenegi olarak goziikmektedir.
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TUD/ITURK UROLOJI AKADEMISI YAYINLARI

Uriner Sistem Tas Hastaliginin Tedavisi
Uriner Inkontinans Tani ve Tedavi
Mesane Kanseri Giincelleme

Bobrek Kanseri Giincelleme

Testis Kanseri Giincelleme
TUAK/Tiirkiye ESRU Asistan El Kitabi
Uretra Darliklarina Yaklasim

Erkek ve Kadin Cinsel Sagligi

Giincel Uroloji

Robotik Uroloji Giincelleme

. Pratik Urodinami

TUAK Tiirkiye ESRU Asistan El Kitabi 2.Baski
Tip Hukuku
Urolojide Perioperatif Siire Yonetimi

. Cocuk Urolojisi Giincelleme

Urolojide Lazer Kullanimi
Uroonkoloji El Kitabi
Giincel Uroloji 2.Baski

. Genito-Uriner Hastaliklarda Fitoterapinin Yeri

Genito-Uriner Sistem Protezleri Atlasi

. Uroonkoloji Operatif Atlas
. Urolojide Sik Kullanilan Deney Hayvan Modelleri
. Tip Fakiiltesi Ogrencileri icin Uroloji Ders Kitab

Urolojik Aciller

. Giincel Uroloji Genisletismis ve Giincellenmis 3. Baski

Kadin Mesane Cikis Obstruksiyonu: Teshis ve Tedavi

. Avrupa Uroloji Dernegi (EAU) Kilavuzlan 2022 baskisi
. Prematiir Ejakiilasyon Kontrol ve Takip Algoritmi
. Sorularla AAM ve Fesoterodin Tedavisi Hakkinda Bilinmesi

Gerekenler

Uretra Darliklarinda Tani, Tedavi ve Takip Protokolleri
Metastatik Bobrek Tiimdriinde Giincel Tedaviler

Mesane Kanserinde Intravezikal Tedaviler

Lokal lleri Evre Prostat Kanseri

Kastrasyona Direncli Prostat Kanserinde Tedavi

Prostat Kanserinde Multiparametrik Manyetik Rezonans
Goriintiileme ve Hedefe Yonelik Biyopsi Kilavuzu

Benign Prostat Hiperplazisi Tedavisinde Fitoterapi
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Tek Karbon Siklusu Uzerinden Etki Eden Tamamlayici
Tedavilerin Erkek Infertilitesindeki Yeri

Urologlar Istatistik Hakkinda Ne Bilmelidir?

Sorularla AAM Tedavisinde Oksibutinin Transdermal Flaster
Multiparametrik MRG/TRUS Fiizyon Biyopsi Cihazlan
Urolojik Cerrahilerde Tromboprofilaksi

Urogenital Sistemde Goriilen Prekanserdz Lezyonlar
Tribulus Terrestis (TT)'in Erektil disfonksiyon Tedavisinde
Kullanimi

Uroloji Pratiginde Florokinolonlarin Kullanim Endikasyonlar,
Yan Etkileri ve Riskleri (TUD-2019)

Sorularla Erektil Disfonksiyon Tani ve Tedavisinde
Intrakavernozal Prostoglandin E1 Uygulamasinin
Degerlendirilmesi

Hipogonadizm Tani, Tedavi ve Takip Kilavuzu
Nitrofurantoin: Eski Aktr Yeni Rol

Tolterodin SR Hakkinda Bilinmesi Gerekenler

Uroloji Pratiginde Fosfomisinin Giincel Durumu (TUD-2020)
Videolar Esliginde Uretra Darligi Cerrahi Tedavileri
Komplike Olmayan Alt Uriner Sistem Enfeksiyonlarinin
Tedavisinde Tamamlayici Tip Uriinlerinin Rolii

Robotik Cerrahinin Urolojide Diinii, Bugiinii ve Yarini

BNO 1045'in (Canephron®) Komplike Olmayan Alt Uriner
Sistem Enfeksiyonlarinin Tedavisinde Kullanimi

Rosgenyl Man'in Erkek Infertilitesinde Fizyolojik ve Klinik
Etkisi

Asistan Egitimi ve Burs Imkanlan Kilavuzu

Giincel Literatiir Esliginde (2021-2022) Erektil Disfonksiyon
Tedavisinde Tadalafil

Benign Prostat Hiperplazisi Nedenli Alt Uriner Sistem
Semptomlan Tedavisinde Tadalafil

Sorularla Tadalafil

Fercyte Liquid'in Erkek Infertilitesinde Fizyolojik ve Klinik Etkisi
Cinsiyet Gelisim Bozukluklan

Renal Transplantasyon Cerrahisi

Tip Fakiiltesi Ogrendileri icin Uroloji Ders Kitabi 2. Baski
Noroiiroloji

Prolistem®in Non-Obstruktif Azospermide Klinik Kullanimi

TUD/TURK UROLOJI AKADEMiSi BULTENLERI

KB Kontinans ve Noroiiroloji Biilteni
Urolojik Onkoloji Biilteni
Pediatrik Uroloji Billteni

Tiirk Uroloji Dernegi/ Turkish Association of Urology
Prof. Nurettin Okten Sok. 18/2 Sisli / istanbul
Tel/Phone : +90 212 232 46 89 - Faks/Fax : +90 212 233 98 04
www.uroturk.org.tr



=  Prolistem
rolistem
FOA MDAnderson

JULIN L

APPROVED AZOSPERMIDEN MUTLULUGA Making Cancer History

-

YILLARA DAYANAN BILIMSEL ARASTIRMA
@ WWW.PROLISTEM.COM.TR @ INFO@PROLISTEM.COM.TR

(O 0530 4120566 &, 0216 606 5791

Emaar Square Sitesi Unalan Mh. Libadiye Cd. No:82
E Blok Kat:29 Daire:291 Uskudar/ISTANBUL



